LIIKLUSOPETUS

Klass: 3. klass

Tundide arv oppeaastas: 35 tundi
1. Opitulemus

e Opilane peab tundma liiklusseadust;

e oskama hinnata jalgratta tehnilist seisukorda ja selle valmisolekut teeliikluseks;
e oskama jélgida liiklust ja tegema digeid otsuseid;

e oskama valitseda jalgratast;

e ctte niha ja ennetada ohte ning tegutseda riske viltides;

e oskama ohutult toime tulla kodukoha liikluses jalakdijana kui ka jalgratturina.

2. Oppeaine kirjeldus

e Opetuse kiigus dpitakse tundma liiklusreegleid, ohtlike liiklusolukordade
tekkemehhanisme, jalakéijana ja jalgratturina turvaliselt liikluses toimetuleku votteid,
jalgratta tehnilist seisukorda ja selle valmisolekut teeliikluseks, jalgratta valitsemist ja
ohtude ennetamist.

3. Oppe- ja kasvatuse eesmirgid

e Opetada mdistma ja vddrtustama ohutust, iseenda turvalisust ning ohutut kditumist

e arendada oskust osaleda diskussioonides ohtu ennetavates tegevuste analiiiisimisel ja
oigete hoiakute kujunemisel;

e ]6imida ohutusalaste teadmised, oskused, vilumused;

e Opetada lapsi reaalses liikluskeskkonnas, dppeplatsil;

e arendada oskust hinnata oma voimeid, et jalgrattaga iseseisvalt, ohutult ja teisi liiklejaid
arvestavalt liigelda;

e vidrtustada tervislikke eluviise;

4. Oppesisu

e liiklusalased maisted;

e kodukoha liiklussituatsioonide tundmine, nende turvalisuse analiiiis;
e liikluskorraldus; liiklusseadus;

e reguleerija madrguanded;valgusfoorid;

e liiklusmirgid ja teekattemairgised;

e jalakdija liiklusreeglid;

e jalgratturina liikluses;

e turvavarustuse kasutamine;

e jalgratturi miarguanded;



jalgratturi paiknemine sdiduteel, sdidurajal, sdiduraja valik, péorded;
teeandmise kohustus;

mo6dumine, moddasoit;

peatumine, parkimine;

erilist tdhelepanu ndudvad olukorrad;

raudtee lletamine;

litklus Suealal;

jalgratta ehitus, kontroll, hooldus;

litklusdnnetuste tekkepdhjused, liigid, nende analiiiis;
abi kutsumine ja andmine; esmaabi.

Praktilised oskused:

vigursodit dppeplatsil;

s0oit teedel;

paiknemine teel;

suunaméarguanded

reastumine poordeks;

soidujirjekord ristmikel;

jalakiijatele tee andmine;

moddumine takistusest.

5. Oppetegevus

lahtutakse dppekava alusvéirtustest, tildpddevustest, dppeaine eesmérkidest, dppesisust
ja oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 10imingut teiste dppeainete ja lédbivate
teemadega;

taotletakse, et dpilase dpikoormus on mdddukas, jaotub dppeaasta ulatuses lihtlaselt ning
jétab Opilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

vOimaldatakse dppida individuaalselt ja iheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ning
riihmat6od), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ja iseseisvateks dppijateks ning
loovateks ja kriitiliselt motlevateks isiksusteks;

kasutatakse diferentseeritud oppetilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad opimotivatsiooni;

rakendatakse niilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid dpi-
keskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;

kasutatakse erinevaid dppemeetodeid: paaris- ja rithmat6o, vestlus, diskussioon, viitlus,
arutelu,katsed, rolliméngud;

lahendatakse liiklusiilesandeid;

harjutatakse jalgrattasditu liikluses ja platsil vigurraja elemente lébides.



Peale jalgratturi koolituse ldbimist (minimaalne maht 20 akadeemilist tundi) on vdoimalik taotleda
juhiluba. Jalgratturi eksamineerimisse kaasatakse politsei.

Eksami sooritanutele viljastatakse jalgratturi juhiload, mille andmed sisestatakse Maanteeameti
andmebaasi.

6. Hindamise pohimdtted

3. klassis hinnatakse dpitulemuse saavutatust sonaliste hinnangutega.

Hindamise eesmirgiks on toetada Opilase arengut, digete kditumismallide kujunemist, samuti
tagasiside andmine ja dpilaste suunamine sihikindlale dppimisele. Hindamisel arvestatakse
opilase piitidlikkust, osalemist dppeprotsessis, teoreetilisi teadmisi ja praktilisi oskusi.

Opitulemuste kontrollimise vormid on mitmekesised, sisaldades nii suulisi, kirjalikke kui ka
praktilisi tilesandeid.

Hindamisel ldhtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava iildosa sétetest ja Aste pohikooli
hindamisjuhendist.

7. Uldpéadevuste kujundamine

1) kultuuri- ja vairtuspadevus;

2) sotsiaalne ja kodanikupédevus;
3) enesemédratluspddevus;

4) dpipadevus;

5) suhtluspidevus;

6) matemaatikapadevus;

7) ettevotlikkuspéadevus;

8) digipadevus.

10. Ldiming ainevaldkondadega
1) keel ja kirjandus;

2) voorkeeled

3) matemaatika

4) loodusained sotsiaalained

5) kunstiained



6) tehnoloogia

7) kehaline kasvatus

8) valikained: majandusdpetus,
parimusope, tants

11. Lébivad teemad

1) elukestev Ope ja karjééri planeerimine;
2) keskkond ja jatkusuutlik areng;
3) kodanikualgatus ja ettevotlikkus;
4) kultuuriline identiteet;

5) teabekeskkond;

6) tehnoloogia ja innovatsioon;

7) tervis ja ohutus;

8) védrtused ja kolblus.



